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Séquence 4 LES RISQUES PROFESSIONNELS 
Compétence  Appréhender les risques professionnels 

 

 

 

Consigne de travail Réaliser les activités de la fiche élève 

 

Conditions de travail Travail en classe  

Travail individuel 

Durée 2 heures 

 

Ressources proposées 

 

 

Documents de la fiche élève 

Exigences à respecter 

connaissances capacités 

Risques professionnels 

 

 

Repérer les risques liés aux activités de travail dans le 

secteur professionnel concerné 
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Les risques professionnels  
 

Liés aux conditions générales de travail, les risques professionnels font peser sur les salariés 

la menace d’une altération de leur santé qui peut se traduire par une maladie ou un accident. 

Chaque année les accidents du travail (AT) et les maladies professionnelles (MP) se 

traduisent par la perte de nombreuses journées de travail mais aussi par des conséquences 

humaines et financières majeures pour les salariés et les entreprises. 

 

 

1- Les conséquences des risques professionnels : importance et définitions 

Document 1 : accident du travail et maladie professionnelle  

 

(Extrait du livre de PSE, édition Delagrave) 

Q1- Repérer les définitions d’un accident du travail et d’une maladie professionnelle en les 

surlignant dans le document 1 

Document 2 : quelques chiffres (Source : www.amelie.fr) 
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Q2- Indiquer comment évoluent les accidents du travail et les maladies professionnelles 

depuis 2011. 

 

 

2- La notion de risques professionnels dans l’activité professionnelle. 

Afin de supprimer ou de réduire le nombre d’accident ou de maladie professionnelle dans 

l’entreprise, il est important d’analyser le contexte professionnel c’est-à-dire  d’étudier les 

différents postes de travail et les différentes tâches afin de repérer les risques auxquels 

les salariés sont exposés et de les supprimer ou les réduire. 

 

2-1 Quelques définitions 

 

Risques professionnels : ensemble des risques pouvant porter atteinte à la santé (physique et 

mentale) et à la sécurité des salariés 

Risque : combinaison de la gravité et de la probabilité d’apparition d’une lésion ou d’une 

atteinte à la santé pouvant survenir dans une situation dangereuse. 

Situation dangereuse : situation dans laquelle une personne est exposée à un ou plusieurs 

dangers 

Danger : cause capable de provoquer une lésion ou une atteinte à la santé (source potentielle 

de dommage) 

Dommage : lésion physique ou atteinte à la santé 

 

Q3- Repérer sur l’illustration les différentes situations dangereuses en les entourant 

( Illustration extraite de Synergie BTP, INRS) 
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2-2 Les principaux risques professionnels  

Document3 : classification des risques  

 

(Extrait du livre de PSE, édition Delagrave)  
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Q4-Compléter le tableau récapitulatif pour chaque situation dangereuse identifiéeà l’aide des documents 3 et 4(situé en annexe) en 

indiquant le nom du risque présent et les dommages  

N° 

 

Description de la situation 

dangereuse  

 

Risque représenté Dommages possibles 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 


