
Dans les lycées publics du Bassin de Rennes

» Les objectifs

» Les parcours

» Les Etablissements

» Les secteurs professionnels

» Pour Qui ?

» Formations en alternance 
par apprentissage

» Pour en savoir plus 
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Lycée 
Bel Air Tinténiac

Lycée 
Coëtlogon

Lycée 
P. Mendes France

Lycée 
Jean Jaurès

Lycée 
Brequigny

Lycée

Louis Guilloux

Lycée 
Charles Tillon
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» Acquérir les compétences professionnelles 
nécessaires à l’insertion dans la vie active.
˃ Les référentiels des diplômes sont établis en concertation avec les

branches professionnelles et les diplômes sont régulièrement rénovés
pour tenir compte de l’évolution des métiers.

» Acquérir des compétences générales pour 
permettre une poursuite d’études.
˃ Pour les CAP vers un Bac Professionnel, un Brevet des Métiers d’Art,

une Mention Complémentaire ou un Brevet Professionnel …

˃ Pour les Bacs Professionnels vers un Brevet de Technicien Supérieur

˃ Pour les Brevets des Métiers d’Art vers le Diplôme National des Métiers
d’Art et du Design (DN MADE) ou un CQP
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Spécialisation progressive

Co-Intervention Enseignements
Généraux et Professionnel
P.F.M.P.
22 semaines / 3 ans

Test de 
positionnement

Consolidation

Module Insertion 
Professionnelle

Module Poursuite 
d’Etudes

Préparation à 
l’Orientation

Accompagnement
Personnalisé

TROISIÈME

SECONDE

PROFESSIONNELLE

PREMIÈRE

PROFESSIONNELLE

TERMINALE

PROFESSIONNELLE

Diplôme intermédiaire
(BEP, CAP)

Bac Professionnel

BTS / IUT / DN MADE

1ER ANNÉE CAP

2EME ANNÉE CAP

CAP

MC / BMA

VIE ACTIVE

Choix de la 
spécialité

Choix de la spécialité
ou de la Famille de 

Métiers

Choix du
métier

Co-Intervention Enseignements
Généraux et Professionnel

Acquisition d’une qualification 
professionnelle lié à un métier

P.F.M.P.
12 à 14 semaines / 2 ans

EP EG PFMP
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» Une Famille de  Métiers rassemble plusieurs 
spécialités de baccalauréat professionnel 
regroupées sur la base de compétences 
communes.
˃ Cela permet aux élèves d’acquérir un premier socle professionnel en 

découvrant les enjeux et les métiers d’un secteur d’activité.

» 14 Familles de Métiers sont prévues.
˃ La mise en œuvre se déroulera de la rentrée 2019 à la rentrée 2021.

» Des spécialités sont maintenues hors Familles de 
Métiers.
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BAC PRO

Métiers de la Gestion Administrative,
du Transport et de la Logistique

BCP Transport

BCP Logistique

BCP Gestion Administration

BAC PRO

Métiers de la Construction Durable,
du Bâtiment et des Travaux Publics

BCP TB Organisation et Réalisation du Gros Œuvre

BCP Intervention sur le patrimoine bâti, [A / B / C]

BCP Travaux Public

BCP Menuiserie Aluminium-Verre

BCP Ouvrage du Bâtiment : Métallerie

BCP Aménagement et Finition

BAC PRO

Métiers de la Relation Client
BCP Métiers du Commerce et de la Vente [A / B]

BCP Métiers de l’Accueil
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BÂTIMENT

INDUSTRIE

TRANSPORT

LOGISTIQUE

SANTE / SOCIAL

TERTIAIRE

SERVICES

HÔTELLERIE

RESTAURATION

MÉTIERS

D’ARTS
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Secteur
Industriel

BAC PRO

Technicien d'usinage 

Programmation et Fabrication de 
pièces industrielles par 
enlèvement de matière.

CT

BAC PRO

Etude et Définition 
de Produits Industriels 

Technicien de bureau d’étude
(Conception de pièces 

industrielles)

CT

BAC PRO

Microtechniques

Conception, Fabrication, 
Maintenance de produits 
caractérisés par leur petite taille 
et l'utilisation simultanée de 
différentes technologies. 

CT

BAC PRO

Réalisation de Produits Imprimés 
et Plurimédia

Composition de support de 
communication papier et 
numérique. 
Impression et mise en ligne.

COET

BAC PRO

Métiers de la mode - vêtements

Assistant Styliste et Modéliste.
Conception et réalisation de 
modèle industriel ou artisanal.

LG
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Secteur
Industriel

CAP - BAC PRO

Maintenance des Véhicules  
Voitures Particulières

Technicien chargé de l’entretien, 
du dépannage, de la réparation, 
du réglage et de la mise au point 
des voitures particulières. 

JJ / BA

CAP - BAC PRO

Maintenance des Véhicules 
Motocycles 

Technicien chargé de l’entretien,
du dépannage, de la réparation,
du réglage et de la mise au point
des motocycles.

JJ 

CAP - BAC PRO

Réparation des Carrosseries

Technicien chargé de la 
réception du véhicule, d’assurer 
le remplacement des pièces 
défectueuses et de préparer la 
mise en peinture.

BA

BAC PRO

Maintenance des Véhicules 
de Transport Routier

Technicien chargé de l’entretien, 
du dépannage, de la réparation, 
du réglage et de la mise au point 
des véhicules industriels.

BA

BAC PRO

Maintenance des Equipements 
Industriels

Technicien chargé de l’entretien, 
du dépannage, de la réparation, 
du réglage et de la mise au point 
des équipements industriels 
(Ascenseurs, chaîne de 
production…)

JJ
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Secteur
Industriel

BAC PRO

Systèmes Numériques (3 options)

Préparation, Installation, Mise 
en service, Maintenance 
d’équipements électroniques.

CT / COET

BAC PRO

Métiers de l’Electricité et 
de ses Environnements Connectés

Préparation, Réalisation, Mise en 
service et Maintenance sur les 
installations électriques et les 
réseaux de communication 

JJ / COET

CAP

ELECTRICIEN

Ouvrier qualifié réalisant le
câblage dans le domaine du
bâtiment. (Electricien)

JJ 
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Secteur
Restauration

BAC PRO

Boulanger Pâtissier

Formation aux deux métiers

LG
BAC PRO

Cuisine

Cuisinier en restaurant 
(moyen et haut de gamme).

LG

CAP

Agent polyvalent de restauration

Ouvrier qualifié dans la 
restauration collective.

LG

CAP

Hôtels, cafés, restaurants

Ouvrier qualifié dans les hôtels,
restaurants, cafés, brasseries
(Entretien et services)

LG

BAC PRO

Commercialisation 
Service en Restauration

Conseils, Ventes et services dans 
les restaurants 
(moyen et haut de gamme).

LG
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Secteur
Santé/Social

BAC PRO

Accompagnement, Soins et Services 
à la Personne Domicile

Technicien dans l’aide à la
personne en domicile.

COET / BREQ
BAC PRO

Accompagnement, Soins et Services 
à la Personne Structure

Technicien dans l’aide à la
personne en structure.

COET / BREQ

CAP

Accompagnement éducatif 
petite enfance

Ouvrier qualifié dans l’accueil et
la garde des enfants.

COET

BAC PRO

Services de Proximité et Vie Locale

Technicien conseil dans le 
domaine du social et de 
l’insertion.

BREQ
CAP

Agent Technique en 
Milieux Familial et Collectif

Ouvrier qualifié dans l’aide à la
personne à domicile ou en
structure.

LG
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Secteur
Bâtiment

BAC PRO

Ouvrages du bâtiment : métallerie

Réalisation d’équipements 
métalliques dans le domaine du 
bâtiment (escalier, garde-
corps…)

PMF

M
C

D

BAC PRO

Menuiserie aluminium-verre

Réalisation d’ouvrages en 
aluminium (fenêtre, porte, 
véranda…).

PMF

M
C

D
CAP

Serrurier métallier

Ouvrier qualifié dans la 
réalisation d’ouvrages 
métalliques dans le domaine du 
bâtiment.

PMF

BAC PRO

Technicien Bâtiment Organisation 
Réalisation du Gros œuvre

Technicien en charge de la 
réalisation des ouvrages en 
maçonnerie ou béton armé.

PMF

M
C

D

CAP

Maçonnerie

Ouvrier qualifié réalisant les 
ouvrages de maçonnerie.

PMF
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Secteur
Bâtiment

BAC PRO

Technicien d‘Etudes du Bâtiment 
Assistant en architecture

Réalisation de plans et de note 
technique dans le secteur du 
bâtiment.

PMF

BAC PRO

Technicien d'études du bâtiment 
Etudes et économie

Réalisation de descriptifs, devis
et technique dans le secteur du
bâtiment.

PMF

BAC PRO

Géomètre Topographe

Implantation d’ouvrages du
bâtiment ou de travaux publics.

PMF
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Secteur
Bâtiment

BAC PRO

Technicien Installation Systèmes 
Energétiques et Climatiques.

Technicien chargé de la mise en 
œuvre (préparation, planification, 
réalisation et pose) des installations 
thermiques et sanitaires (plombier –
chauffagiste).

PMF
BAC PRO

Technicien Maintenance Systèmes 
Energétiques et Climatiques 

Technicien chargé de la mise en 
service et de l’entretien des 
équipements de chauffage et de 
climatisation. (chaudière …)

PMF

CAP

Monteur en Installation Thermique

Ouvrier qualifié réalisant les 
installations thermiques et 
sanitaires (plombier –
chauffagiste).

PMF
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Secteur
Bâtiment

BAC PRO

Technicien Menuisier-Agenceur

Réalisation d’équipements en 
bois et matériaux associés dans 
le domaine du bâtiment 
(placards, escalier, plinthes…).

PMF

BAC PRO

Technicien Constructeur bois 

Réalisation d’ouvrages et de 
structure à ossature bois.

PMF

CAP

Menuisier fabricant de menuiserie, 
mobilier et agencement

Ouvrier qualifié dans la 
réalisation d’ouvrages en bois 
dans le domaine du bâtiment.

PMF
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Secteur
Tertiaire

.

BAC PRO

METIERS DE L’ACCUEIL

Accueil physique et 
téléphonique (administration, 
transport, entreprise…).

LG / CT

M
R

C
CAP

Employé de Commerce Multi-Spécialités

Employé spécialisé en petite et 
grande surface (mise en 
rayon,…)

COET

BAC PRO

MCV ANIMATION ET GESTION
DE L ’ESPACE  COMMERCIAL 

Vendeur dans un commerce

LG / BREQ / COET /CT

M
R

C

BAC PRO

MCV PROSPECTION CLENTELE ET
VALORISATION OFFRE COMMERCIALE

Spécialiste de la prospection
et/ou la vente (représentant…).

BREQ / COET

M
R

C
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Secteur
Tertiaire

BAC PRO

Gestion-Administration

Assistant dans les services 
administratifs (planning, gestion 
de documents, 
communication…).

COET / CT

M
G

A
TL
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BAC PRO

Logistique

Technicien en charge de la 
réception, stockage et 
expédition des marchandises.

BA

M
G

A
TL

BAC PRO

Conducteur transport routier 
marchandises

Chauffeur routier (national et
international).

BA

CAP

Conducteur routier marchandises

Chauffeur routier.

BA

Secteur
Transport
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Métiers
d’Arts

CAP

Horlogerie

Maintenance des montres, 
pendules, horloges … 

JJ

BMA

Horlogerie

Conseil client et Maintenance 
des montres, pendules, 
horloges …

JJ

CQP

Horloger qualifié

Maintenance de montres à 
complications. (plusieurs 
fonctions …)

JJ

DN MADE

Instrument Horlogerie

Conception, fabrication de 
nouveaux produits
Restauration de tout système 
horaire. 

JJ
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» Motivés par un secteur professionnel ;

» Ayant un projet d’insertion professionnel à court 
terme, sans s’interdire une poursuite d’études ;

» Recherchant un enseignement pratique et 
concret. 

GT DDFPT LP / RENNES / V3.00



Dans les lycées publics du Bassin de Rennes

» Participer à des séquences d’observation qui 
permettent à des élèves de 3ème de valider leur 
projet d’orientation.

Prendre contact avec le collège.

» Se rendre aux Journées Portes Ouvertes des 
établissements.
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Lycée P. Mendes France
08/03/19 et 09/03/19

Lycée Coetlogon
08/03/19 et 09/03/19

Lycée Jean Jaures
26/01/19 et 30/03/19

Lycée Bréquigny
09/03/19

Lycée Charles Tillon
08/03/19 et 09/03/19

Lycée Louis Guilloux
16/03/19

Lycée Bel Air (Tinténiac)
22/03/19 et 23/03/19

LES PORTES OUVERTES 2019
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